
Sitio web: recetasabc.com 

Recetas ABC, es un blog dedicado a recetas caseras sencillas, saludables y con el paso a 
paso detallado de la preparación. También se puede encontrar trucos, consejos e 
información de todas aquellos aspectos relacionadas con alimentación y la cocina en 
general. 
 

http://recetasabc.com/


El 77% de la audiencia del blog, son mujeres en su mayoría entre 25 y 55 años de 
edad. Los lectores de Recetas ABC en general, sin dejar de lado a los hombres que 
representan el 23% de la audiencia, son amantes de la cocina, del estilo de vida 
saludable y el cuidado de la familia desde el punto de vista alimenticio. 

 

El seguidor del blog se caracteriza por su interés en preparar sus propios platos y 
conocer los ingredientes que lleva cada receta. Les gusta preparar recetas caseras 
habituales, y además tiene curiosidad de preparar platos tradicionales de otras partes 
del mundo, conocer nuevos ingredientes y formas de cocinar.  

 

Audiencia del blog 

Historial del blog 

Recetas ABC tiene al día de hoy, 3 años activo.  Publico cada semana entre 1 y 2 
artículos ya sea de recetas, trucos, consejos e información de alimentos . En 
ocasiones especiales publico más de 3 artículos por semana. 



Alcance de Recetas ABC 

Fecha de actualización: 15/07/2018 

 

 

 

Sesiones únicas al mes: 

27521 usuarios 
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Páginas vistas al mes: 

97731 páginas  

 



Publicidad 

Megabanner 728 x 90 px 

Rascacielo 
120 x 600 px 

Megabanner: 
 
35€ - semanal 
70€ - 2 semanas 
100 €- mensual 
 
Skyscraper o Rascacielo: 
 
35€ - semanal 
70€ - 2 semanas 
100 €- mensual 
 
Nota: Si te interesa  
publicidad con otros 
formatos, contacta conmigo 
a: 

maria@recetasabc.com 


